
私ごとでたいへん恐縮な話なのです
が、先月に娘が里帰り出産をしまして、
その後３週間、「赤ちゃんのいる生活」
をしていました。我が子を二十数年前に
産んで、それ以来のことでした。コロナ
禍となり、新開っ子の手をつないだり、
接触したりすることが「どこまで大丈夫
かな？」と躊躇してしまう昨今、産まれ
て間もない乳飲み子を、孫だからこそ遠
慮なく触ったり、抱っこできたりするの
は、やはりうれしいことで、小さな子供
のやわらかい肌や特有のにおいは、かつ
ての我が子を懐かしく思い出しました。 

さらに思いを巡らすのは、今、毎日共
に学校生活を送っている新開っ子と同
じ小学生だった時の我が子のことです。
自分の仕事が忙しく、正直言って、我が
子が小学生の時の記憶はとてもおぼろ
げです。そんな中でよく覚えているエピ
ソード、しかも失敗したことは、こんな
ことでした。 

やっと仕事のやりくりをつけて出か
けていった我が子の授業参観、この時は
体育の持久走の練習でした。我が子が体
育はあまり得意でない、と知っていたの
ですが、それでも私は、たらたらと走っ
ている（私から見て）我が子の姿を見て、
「せっかく見に来たのに。」と怒りがわ
き、黙って帰ることができず、授業が終
わった休み時間に、廊下の隅に引っ張り 

    

込んで、「さっきの走り方はなんだ。も
っとちゃんとやれ。」といったようなこ
とを言って迫ったのです。その時の我が
子の反応がどうだったかは、もう忘れて
しまったのですが、普段、十分な会話も
ままならない母親がたまに学校に来て、
突然、叱りつけられた子供の気持ちはど
うだったでしょう。今、振り返ると「ご
めんね。」の気持ちでいっぱいです。ど
うして、走るのが苦手な我が子の気持ち
になった言葉かけができなかったのか、
と後悔しています。当の本人こそ、今と
なっては忘れているようですが、その時
はきっと傷ついただろうな、と思ってい
ます。 

…という、私の子育て失敗エピソード
の一つですが、なかなか泣き止まない赤
ん坊を娘と交替で抱っこしてあやしな
がら、そんなことを思い出しました。ま
た、この話とは逆に、我が子かわいさの
あまり、かばい過ぎてしまうことも、子
育てにはあるでしょう。 

よく、栄養を摂る時に「バランスよく」
と言いますが、子育てにおいても「バラ
ンスよく」とは大事なことで、かわいが
ることも、叱ることも、親は自分の感情
に振り回されることなく、我が子に「バ
ランスよく」確かな愛情を注ぎたいもの
です。それは教員も同じであり、「バラ
ンスよく」、新開っ子に毎日の支援をし
ていきます。 

  

新開小だより 

学校教育目標 
かしこい子  

心ゆたかな子 
たくましい子 

令和４年度１２月号 

児童数 ４４３人 

 

 

子育ては「バランスよく」 

    ――― 確かな愛情を注ぎたい。 

 校長  影山 葉子 

  食育インフォメーション 

だゾウ。  

ゾウキリン 

   先月の「和ご飯月間」が終了しました。加藤栄養士さんの工夫やアイディアで、毎日の給
食の献立が和食や和風のものでしたが、子供たちは、抵抗感なく口にすることができていたと
思います。私は５年生の教室で一緒に給食を食べる機会があり、様子を見ていましたが、残食
はほとんどありませんでした。ただ、魚の西京漬けを焼いたものがおかずでしたが、食べる子
はおかわりして食べるけれども、食べない子は半分しか食べず、それを学級内で調整して、残
食がなかった、ということでした。だから、一人一人の食事を考えると、まだまだ、残食が減
った、とは言えないのです。だからこそ、少食な子、好き嫌いある子も「もう一口（ひとく
ち）」に挑戦して欲しいな、と思っています。 



       — １２月の行事予定 — （今月の生活目標：学校をきれいにしよう） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 等 

１ 木 個人面談② 租税教室（６年） 

２ 金 個人面談③ 

３ 土  

４ 日  

５ 月 あいさつ運動 個人面談④ 

６ 火 個人面談⑤ 

７ 水 体育集会 個人面談⑥人参農家見学（３年） 

８ 木 クラブ活動 

９ 金 個人面談予備日 

10 土  

11 日  

12 月 ５時間授業（学期末用務のため） 

13 火 
５時間授業（学期末用務のため） 

音楽朝会公開リハーサル（１年） 

14 水 音楽朝会（１年発表） 

15 木 社会科見学（６年） 

16 金 生活アンケート 

17 土  

18 日  

19 月  

20 火 社会科見学（５年） 

21 水 給食最終日 短縮４時間授業（下校 13:30） 

22 木 短縮３時間授業（下校 11:45） 大掃除 

23 金 第２学期終業式 短縮３時間授業（下校 11:45） 

24 土 冬休み（１月９日（月）まで） 

25 日  

26 月  

27 火  

28 水  

29 木 閉庁日 

30 金 閉庁日 

31 土 閉庁日 

【１月の主な行事予定】 
２日（月）～３日（火）閉庁日 

１０日（火）第３学期始業式 短縮３時間授業 
      通学班会議・一斉下校（11:５0 頃下校） 
１１日（水）体育朝会 競書会（５・６年） 給食開始  

短縮４時間授業（13：30 下校） 
１２日（木）競書会（３・４年）発育測定（４・５・６年）  

委員会活動 
１３日（金）発育測定（１・２・３年・ひまわり） 

ぽかぽか交流会 生活アンケート 
１６日（月）学校運営協議会 
１７日（火）学校開放委員会 第四中学校入学説明会（６年） 
１８日（水）児童朝会  
１９日（木）クラブ活動 
２０日（金）ぽかぽか遊び 
２３日（月）５時間授業（校内研修） 
２４日（火）なわとびオリンピック（低） 
２５日（水）お話朝会 なわとびオリンピック（中） 
２６日（木）なわとびオリンピック（高） 委員会活動 
２７日（金）新入学児童保護者説明会 
３１日（火）お話広場 

☆冬の服装について 
昨年はコロナウィルス感染症対策による全面的な

換気のため、上着を着て授業を受けることも可として
いました。しかし、今年度は対角線上の上部の窓を開
け、換気を確保しながら、積極的に暖房を使用するこ
とにします。室内で上着は脱ぐという一般常識を身に
付けさせることも大切にしていきたいと考えていま
す。 

☆子供の安全を守るために 
地域での過ごし方について、学校でも指導しており

ますが、御家庭でも声掛け等をお願いします。 
○登下校時は、道路の端を気をつけて歩行する。友達

とふざけっこ・追いかけっこなど、絶対にしない。 
○道路を横断する時は、左右を確認し、手を挙げる等

の合図を出す。 
○道路・駐車場・他人の敷地内で遊ばない。 
○自転車では、できるだけ道路の端を走行するように

し、交差点等では一時停止を確実にする。 
○自転車を道路・駐車場・他人の敷地内に放置しない。 
○「防災にいざ」の夕焼け放送(現在 16:30)が流れた

ら帰宅する。 
 

☆学校便り紙面配付廃止について 
１０月より、学校便りを紙面とスクールメールの両

方でお伝えしていましたが、１月よりスクールメール
のみでのお伝えとなります。不具合等でスクールメー
ルが届いていない、または学校便りが開けない御家庭
は、担任までお知らせください。 

☆芸術鑑賞教室 
今回は、「 Get to Know Dance!」をテーマに、

ストリートダンスやコンテンポラリーダンス、ヒップ
ホップダンスなど、たくさんのジャンルのダンスを披
露していただきました。子供たちは磨き抜かれたダン
サーの方々のパフォーマンスに所々で歓声を上げ、中
には一緒に体を動かしながら鑑賞する児童もいまし
た。最後には皆でダンスを踊る場面もあり、体育館中
熱気に包まれました。   

御担当のＰＴＡ文化部の皆様ありがとうございま
した。 

 
 

☆保護者アンケートのお願い 
学校運営の改善と発展を目指し、今年度２回目の保

護者アンケートを Google フォームで実施しており
ます。スクールメールでお知らせした URL にアクセ
スし、12 月 14 日までに御回答をお願いいたします。 

５
時
間
授
業

（８
日
を
除
く
） 

☆クロムブックの使用について 
 子供たちは授業の中で、クロムブックをかなり使い
こなせるようになってきました。しかし、学習以外に
使用しているケースもあり、各学級でも指導していま
す。これからの情報社会では、子供たち自身が何のた
めに、どのように情報機器を活用するのか、考えなが
ら使用する力が求められます。そのような力は即時に
つくものではなく、大人の繰り返しの働きかけが必要
です。冬休みは宿題も含め御家庭で使用する機会が増
えます。是非、御家族で話し合ってみて下さい。 


